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Zukunft denken. Zukunft gestalten. 

Fortsetzung der Reihe „Resilienz in der Landwirtschaft“ 

Die zu Beginn des Jahres gestartete Veranstaltungsreihe „Resilienz in der Landwirtschaft. Zukunft 
denken. Zukunft gestalten.“ des Landfrauenverbandes (LFV) Hessen e.V. geht ab 1. September 2022 mit 
erweitertem Blick in die nächste Runde. 

Der Begriff der Resilienz ist in aller Munde und durchzieht zahlreiche Fachgebiete. Und das zu Recht. 
Denn: Resilienz bedeutet Widerstandsfähigkeit gegenüber Krisen, Resilienz zeichnet sich durch 
Anpassungsfähigkeit aus und steht damit für Zukunftsfähigkeit. 

„Resilienz ist kein Modewort. Sie ist entscheidend – in der Landwirtschaft, wie in allen anderen 
wirtschaftlichen, gesellschaftlichen und persönlichen Bereichen“, so Hildegard Schuster, Präsidentin des 
LFV Hessen. „Zu Jahresbeginn haben wir uns auf die Spuren der Resilienz in der Landwirtschaft begeben. 
Wir haben interessante Einblicke in die Themen Agroforstwirtschaft, Aquaponik, Kulturartenvielfalt und 
Fruchtfolgen erhalten, wissenschaftliche Hintergründe sowie Praxisbeispiele kennengelernt und mit 
Pionier:innen und Expert:innen gesprochen. Diese Fäden möchten wir aufgreifen, vertiefen, einordnen 
und reflektieren sowie neue Facetten beleuchten. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.“ 

Die Teilnehmer:innen erwartet ein attraktives Programm aus Exkursionen, Workshops und digitalen 
Vorträgen oder Webtalks. 

„Wir laden Sie alle ganz herzlich ein, gemeinsam eine resiliente Zukunft zu denken und zu gestalten“, so 
Hildegard Schuster. „Wir freuen uns und sind gespannt auf interessante Einblicke und zukunftweisende 
Erkenntnisse und wertvolle Erfahrungen aus erster Hand. Auf Impulse und Denkrahmen, wie Resilienz 
gelingen kann – betrieblich, wie persönlich.“ 

 

Alle Veranstaltungen im Überblick: 

Fokus: Unternehmensführung 

Webtalk: Resilienz in der Landwirtschaft – Zukunft denken. Zukunft gestalten. 
Donnerstag, 1. September 2022, 19.30 bis 21.30 Uhr, online via Zoom.  
Dr. Maren, Agraringenieurin und Referentin des Zentrums für gesellschaftliche Verantwortung der 
EKHK, führt in das Thema „Resilienz in der Landwirtschaft“ ein: Warum ist sie von Bedeutung? Wie 
können sich landwirtschaftliche Betriebe resilienter aufstellen? Welche Kriterien lassen sich 
ausmachen? Was hat sich seit der letzten Veranstaltung im Januar 2022 getan? u.v.m.
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Exkursion: Von Bäumen in der Landwirtschaft – Agroforstsysteme, Kulturartenvielfalt & Co.  
Exkursion auf dem Hof Werragut in Eschwege. 
Donnerstag, 15. September 2022, 10.00 bis 14.00 Uhr 

Julius Nennewitz, Hofgut Werragut, und Janos Wack, TRIEBWERK - Regenerative Land- und 
Agroforstwirtschaft, entführen in die Welt der Agroforstwirtschaft. Darüber geht es um den Anbau 
besonderer Kulturarten (Hanf und Buchweizen), über soziale Landwirtschaft, innovative Projekte und 
vieles mehr. 

Exkursion: Landwirtschaft in Bürgerhand. Rechtsformen landwirtschaftlicher Betriebe 
Exkursion auf die Hofgut Oberfeld AG in Darmstadt.  
Donnerstag, 13. Oktober 2022, 14.00 bis 17.00 Uhr 
Bei einer Betriebsführung gibt Thomas Goebel besondere Einblicke in die verschiedenen Betriebszweige 
und berichtet von den spannenden Anfängen des Hofgut Oberfeld als Bürgerinitiative und dem Weg hin 
zu einem Bürgerunternehmen. 

Webtalk: Rechtsformen landwirtschaftlicher Betriebe. Mit Expert:innen und Pionier:innen im Gespräch.  
Donnerstag, 3. November 2022, 19.30 bis 21.30 Uhr, online via Zoom 
Brigitte Barkhaus, LBH Steuerberatungs-gesellschaft, gibt einen Überblick über Rechtsformen 
landwirtschaftlicher Betriebe und weist auf Besonderheiten hin. "Landwirtschaft in Bürgerhand" lautet 
das Motto der Hofgut Oberfeld AG in Darmstadt. Thomas Goebel berichtet von dem Weg von einer 
Bürgerinitiative hin zu einem Bürgerunternehmen, seinen Erfahrungen und lädt zum Austausch ein. 

Webtalk: Finanzierungsoption: Crowdfunding. Mit Expert:innen und Pionier:innen im Gespräch.  
Donnerstag, 17. November 2022, 19.30 bis 21.30 Uhr, online via Zoom. 
Michael Schmidt von der Crowdfunding-Plattform Startnext gibt Einblicke in das Thema Crowdfunding 
- Schwarmfinanzierung: Welche Idee steckt dahinter? Welche Chancen und Potentiale bietet es 
Unternehmen und landwirtschaftlichen Betrieben bei der Finanzierung von Ideen und Projekten? Wie 
lassen sich Crowdfunding-Aktionen umsetzen? Landwirt Julius Nennewitz, Hof Werragut, hat bereits 
sehr erfolgreich Crowdfunding-Aktionen gestartet. Er berichtet davon und lädt zum Austausch ein. 

Fokus: Mensch & Persönlichkeit 

Online-Workshop: Resilienz – das innere Schutzschild für schwierige Zeiten.  
Montag, 31. Oktober 2022 und Montag, 7. November 2022, 19.30 bis 21.00 Uhr, online via Zoom 
Unter der Leitung von Britta Ellger-Lehr, Dipl. Gesundheits- und Mentalberaterin, erfahren die 
Teilnehmerinnen, wie es gelingen kann, sich von Rückschlägen nicht entmutigen zu lassen, Krisen 
anzunehmen und vor allem diese zu überstehen. An zwei aufeinander aufbauenden Abenden erfahren 
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sie viel Wissenswertes und lernen Hilfsmittel kennen, die Sie wirkungsvoll im Alltag und Beruf einsetzen 
können, um innere Stärke zu erlangen und resilienter zu werden. 

Online-Workshop: Die wichtigen Dinge richtig tun. Selbstorganisation und Zeitmanagement.  
Montag, 21. November 2022 und Montag, 28. November 2022, 19.30 bis 21.00 Uhr, online via Zoom 
Gemeinsam mit Dipl. Wirtschaftspädagogin und Business Coach Sigrid Knorr erkunden die 
Teilnehmerinnen Grundlagen, Ideen und Hilfsmittel, mit denen sie lernen, - auch in stressigen 
Situationen - mit ihrer Zeit selbstbestimmt umzugehen und damit innere Balance, Resilienz, 
Gelassenheit und Zufriedenheit zu erlangen. 

Weitere Details sowie die Anmeldung gibt es unter www.landfrauen-bildung.de/termine  

LFV Hessen  


